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“La Navidad suele ser una fiesta ruidosa:
nos vendria bien un poco de silencio,

para oir la voz del Amor."

Titulo del mensaje del Papa Francisco sobre la Navidad.

Queremos celebrar este gran aconteci- Desde la Coordinadora de la Obras Socia-
miento de “JesUls en nuestras casas” for- les en El Alto queremos compartir como
talecidos y alimentados —como institucion-  regalo el secreto de la felicidad que cada
por el esfuerzo samaritano de tantas reli- uno de nuestros colaboradores ha descu-
glosas, padrecitos o personas comprome- bierto en su trabajo, ese secreto es ...el
tidas con su fe, que atienden en nuestros dar antes que recibir.

hospitales, refugios, centros de salud, es-
cuelas o talleres. Todos ellos son nombres
> Lic. Krzysztof Bobls Keia ok anénimos, que salen 3 dIEH"ID acurar

Secretario Ejecutivo tantas heridas y trabajan sin buscar reco-

Coordinadora de las Obras Sociales nocimientos ni honores. Compartiendo lo
de la Diocesis de EL Alto poco que tienen; tal vez sin poder cambiar

la miseria de nadie, pero devuelven a los

pobres la esperanza, la sonrisa y la fe en

I_a liturgia de la Iglesia, las ferias y vitri-
nas iluminadas de las tiendas van anun-

: ‘ si mismo.
ciando que nos acercamos a las fiestas de
NEWd?d- Y como lo r*nan_|f|esta ﬂ EEPE Tenemos el entusiasmo de que estos
Francisco, todo este trajin y bullicio nos ejemplos de vida puedan multiplicarse en
distrae del sentido de la CElEhl‘aCién del més persﬂ.naS' sean estas SimplE'S cluda-
nacimiento de Jesus. Y en esa reflexion la danos o especialmente las autoridades, y
Cnprdinadnra de las Obras Sp::i.ales, que los falsos afanes de ostentosos rega-
quiere celebrar este acontecimiento de los no cubran la realidad de ancianos olvi-
humanidad reconfortada por los regalos dados en sus comunidades, hogares di-
de valor, entrega, misericordia, cobijoy es-  syeltos por el abandono del padre, nifios
peranza, que cada U de sus F}FGB’E‘E’[DS sin el pan para el dia o pequenos que viven
entrega dia a dia al nino Jesus que vive en con la incomprensién para sus discapaci-

las personas desprotegidas en EL Alto. dades.




Una prioridad de la Didcesis de El Alto esta vinculada a brindar acceso a la salud:

Hospital corazén de Jests en el Kenko
cumplié 27/ anos de servicio

[.a solidarida

es el motor del accionar de las obras de la Iglesia en El Alto

El Hospital Corazén de Jests fue fundado el 3 de
Julio de 1.988 como Centro de Salud, contando con las
especialidades bdsicas de medicina general, cirugia,
pediatria y gineco—obstetricia. Con el transcurso del
tiempo, se implementaron y ampliaron los niveles de
atencidn en diferentes especialidades, otorgdndose el

Nivel de Hﬂspital de referencia en la ciudad de El Alto
(Resoluciéon Administrativa de 1996).

Con 27 anos de vida y de servicio a la comunidad, el
Hospital Corazén de Jesus esta especialmente disenado
para cumplir las funciones de prevencién, diagnéstico y
tratamiento de enfermedades. La atencién en consulta
externa es inmediata se cuenta con todas las
especialidades y todos los servicios complementarios,
UTTI, terapia intermedia, terapia neonatal, tomogratia,
rayos x, laboratorio, farmacia y emergencias las 24 horas
del dia. El paciente es atendido por profesionales del
equipo de salud de forma individual y asistencia directa.

El Hospital Corazén de Jests actualmente es reconocido
como un Hospital Acreditado de Tercer Nivel de
Atencion en la ciudad de El Alto, esta obra contribuye a
mejorar el Sistema de Salud de nuestro pais.
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xperiencias exitosas que devuelven la vida

IJT:I capacidad, tanto médica como de equipos, del
Hospital Corazén de Jests ha permitido durante toda esta
gestion la atencién de mucha gente de pocos recursos, desde
atenciones bdsicas asi como de la prestacién de servicios
complejos, entre ellos se pueden mencionar que a mitad de
afo se han realizado trasplantes de rinén con mucho éxito.

Por Ejf:mpln, el 27 de Julio de 2015, en el Hnspital se
notificé la muerte de una paciente de 55 anos de edad a
causa de una muerte encefilica, misma que en vida se anotd
como donante y fue clasificada como “donante cadavérica”.
Con esta disposicién se notificé a la Red Nacional de Salud
Renal para captar a un paciente que requerfa el trasplante
del 6rgano y, en coordinacién con el personal Médico del
Hospital actuaron de inmediato para ejecutar los procesos
necesarios enviando las muestras al Instituto de Servicios de
Laboratorio de Diagnéstico e Investigacién en Salud
(Seladis). De acuerdo al testimonio del Dr. Cecilio Lequipe,
de la unidad de terapia intensiva, con esta muestra de amor
de una persona que con la donacién de sus 6rganos puede
dar vida a otra persona, el hospital ha podido salvar la vida
de un menor.

)

Pa:a los mas de 200 proyectos sociales de la

Didcesis de El Alto, la solidaridad es un requisito y
una forma de trabajo que retine cuatro valores

constantes:

Ser solidario
significa
compartir la
carga del otro

En general, cuando hablamos de solidaridad, surge
la idea de ayuda econémica: dar dinero a los
necesitados. O cuando menos de ayuda material:
dar comida, vestimentas, etc. Pero estas ideas,
aunque si forman parte de la solidaridad, no lo
hacen de forma completa. Hay tantas formas de
actuar solidariamente como problemas humanos
Eﬂﬂ[ﬁn, }' cn Cﬂdﬂ Lno d.f: CS505 Prﬂblﬂmﬂﬁ humﬂﬂﬂs
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propias las cargas del otro.

Decir que la solidaridad es, en esencia, ayuda
material, seria el equivalente a afirmar que todos los
problemas se resuelven de esa manera; que el
hombre sélo tiene necesidades materiales. Y el ser
humano tiene realmente necesidades que no son
materiales, como aquellas afectivas, espirituales,
morales o sociales. Por lo tanto para estas
necesidades, también puede y debe existir una
actitud solidaria. Por ejemplo: es posible, si no
podemos dar dinero para educacién, que demos
una parte de nuestro tiempo para educar a nifos de
escasos recursos; o que favorezca la integracion

social de una comunidad marginada.

Ser solidario
es ser
caritativo
y Ser, al
mismo

. tiempo,
desinteresado

El solo acto de dar, o ayudar, no es lo mis dificil. La
parte dificil comienza cuando se nos presenta el
dilema de ayudar sin recibir nada a cambio; de
ayudar aunque nadie se entere, ni atin la persona a
la que ayudamos. Es dificil ser caritativos, solida-
rios, ﬁntregaclﬂs, y ser, al mismo tiempo, totalmente
desinteresados. Aquél que da una billete de cien bo-
livianos a un indigente, materialmente hace algo
bueno: por ejemplo la persona necesitada podra
comer con el dinero; pero si este acto lo hace para
que otras personas lo vean, para aparentar caridad,
entonces ese acto, que es materialmente bueno y so-
lidario, se convierte no sélo en un acto deplorable y
egoista, que lejos de engrandecer a la persona, la

empobrece.

Ser solidario
es una actitud
y disposicion
personal,
constante y
perpetua

La solidaridad es activa, perseverante, constante y

no debe ser confundida con un sentimiento de ma-
lestar ante la desgracia de los demas. Ni rtampoco es
una serie de actos aislados encaminados a ayudar al
projimo. Ser solidario debe convertirse en habiro,
en virtud, y en una forma de vivir para cada ser

humano.

Ser solidario
implica poseer
un adecuado
nivel de
autoestima

Nadie puede amar a otro si no experimenta el amor
a sl mismo, y nadie puede estimar a otro si no expe-
rimenta primero la necesaria dosis de autoestima;
igual que nadie puede respetar la dignidad de los
demas si no sabe defender la propia dignidad.




Cuidar la creacion de Dios es nuestra responsabilidad %@ papel 100% reciclado

Estudiantes de la UPEA hicieron sus

practicas laborales en centros infantiles
y de educacién especial en El Alto
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Durante el 2015, en El Alto, 34 estu-

diantes de la Universidad Publica de El La Coordinadora de las Obras Sociales
Alto (UPEA) realizaron sus practicas pro- brindo a los estudiantes el acompana- Ante las mencionadas situaciones se vio la
fesionales en Centros Infantiles y Centros miento profesional y conjuntamente con necesidad de fortalecer los equipos profe-
de Educacién Especial de la Iglesia Catéli-  los Centros de la Diocesis asumio el bono sionales de las obras sociales, principal-
ca en EL Alto. Esta experiencia fortaleci el ~ de transporte para los estudiantes practi- mente, en el area de psicologia, trabajo
trabajo que se realiza en beneficio de los cantes. soclal y parvularia. En tal sentido el
ninos y ninas en riesgo social. Ademas, Obispo, Mons. Eugenio Scarpellini gestio-
como lo expresaron los mismos estudian- Esta alianza ha surgido de una de las pro- no la suscripciondel convenio con la Uni-
tes, fue un adecuado espacio de su forma-  fundas preocupaciones, en el ambito versidad Publica de EL Alto (UPEA] a fina-
cién profesional e insercién laboral. social, de la Diocesis de El Alto que es la les del 2014. Por los buenos resultados de
situacion de los ninos y ninas. Tanto de los esta experiencia, esta previsto que estas
La mencionada experiencia fue posible que viven en la urbe altena, como también pasantias se extiendan hasta los proximos
gracias al apoyo de las Autoridades de la de los pueblos y las comunidades rurales anos.
UPEA. como la Lic. Elizabeth Cabrera - alejadas que pertenecen a la Jurisdiccion.
Directora de la Carrera de Trabajo Social y
Lic. Gréver Jiménez - Director de la Ca- Como institucion nos aflige que muchas
rrera de Parvularia. urbanizaciones altenas carecen de centros
infantiles, aulas de apoyo pedagogicoy
EL 16 de noviembre, con la presencia del centros de educacion especial. Sin embar-
Obispo Scarpellini, tuvo lugar el acto de la go, sobre todo, alarman las altas tasas de
entrega de los certificados a los estudian- desnutricion, los indices de maltrato in-
tes. Oportunidad en la que Monsenor des- fantil yla desintegracion de muchas fami-
taco la labor de los estudiantes, al mismo 1as, aspectos que repercuten en el desa-
tiempo les recalco que su futuro desem- rrollo integral de los pequenos.

peno laboral debe ser visto no tanto como
ejercicio de una profesion, sino como una

vocacion.
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